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Sommeil (bien dormir)
Faim/soif
Bouger, se dépenser.

Les besons
Qh\ifa'\o\oﬁtqueﬁ

/-

Besoin de se sentir aimé
Besoin de se sentir en
lien avec ses figures

Besoin
dattachewment

d'attachement (par le ~—

jeu, le contact physique,
I'écoute, I'accueil de ses
émotions..)

F )
. Besoin de découvrir, explorer,
QQQO\V\ de d'apprendre, d'étre nourri
CJQV\*'.\Y' Son intellectuellement. (cela évite
. I'ennui)
goUVow
Pevsonnel

Besoin d'exercer son libre-
arbitre
Besoin d'expérimenter par lui-
méme

Besoins
wtellectuels

Un besoin
comblé

e

génere des comportements
appropriés chez I'enfant.

A Vivevse, Un besown non
comblé...

... généere des comportements debordants et désagréables
chez l'enfant.



